
 

Vermijdt anderen te manipuleren voor persoonlijk 
voordeel, heeft geen verleiding om de regels te 
overtreden, is niet geïnteresseerd in overvloedige 
rijkdom en luxe en voelt zich niet sociaal verheven.

Heeft angst voor fysiek gevaar, ervaart angst 
als reactie op stress, voelt een behoefte aan 
emotionele steun van anderen, en voelt empathie en 
sentimentele betrokkenheid bij anderen.

Voelt zich positief over zichzelf, voelt zich zelfzeker 
wanneer hij/zij een groep mensen leidt of toespreekt, 
geniet van sociale bijeenkomsten en interactie, en ervaart 
positieve gevoelens van enthousiasme en energie.

Vergeeft het geleden onrecht, beoordeelt 
anderen mild, is bereid compromissen te sluiten 
en samen te werken met anderen en kan zich 
gemakkelijk beheersen.

Organiseert zijn tijd en fysieke omgeving, werkt op 
een gedisciplineerde manier naar doelstellingen, 
streeft naar nauwkeurigheid en perfectie in zijn of 
haar taken en denkt zorgvuldig na bij het nemen 
van beslissingen.

Wordt helemaal ingenomen door de schoonheid 
van kunst en natuur, is nieuwsgierig in diverse 
kennisdomeinen, gebruikt vrijelijk zijn/haar 
verbeelding in het dagelijkse leven, en is 
geïnteresseerd in ongewone ideeën of mensen.

Vleit anderen om te krijgen wat hij/zij wil, is geneigd 
om de regels te overtreden voor persoonlijk gewin, 
is gemotiveerd door materieel voordeel en heeft een 
groot gevoel van zelfbelang.

Wordt niet afgeschrikt door het vooruitzicht 
op fysieke pijn, voelt zich weinig bezorgd in 
omstandigheden met stress, heeft nagenoeg geen 
nood om zijn zorgen met anderen te delen, en voelt 
zich emotioneel onberoerd voor anderen.

Beschouwt zichzelf niet populair, voelt zich 
ongemakkelijk in het middelpunt van de 
belangstelling, is onverschillig voor sociale 
activiteiten en voelt zich minder levendig en 
optimistisch dan anderen.

Heeft een wrok tegen wie hem/haar kwaad
heeft gedaan, staat eerder kritisch tegenover de
tekortkomingen van anderen, is koppig bij het
verdedigen van het eigen standpunt, en voelt
woede als reactie op een slechte behandeling.

Heeft de neiging om onbezorgd te zijn als het gaat
om een ordelijke omgeving of planning, vermijdt
moeilijke taken of uitdagende doelstellingen, is
tevreden over werk dat enkele fouten bevat, en
neemt impulsief of zonder veel nadenken beslissingen.

Is eerder niet onder de indruk van de meeste 
kunstwerken, voelt weinig intellectuele 
nieuwsgierigheid, vermijdt creatieve doelen, en 
is weinig aangetrokken tot ideeën die radicaal of 
ongebruikelijk lijken.

Oprechtheid
Rechtvaardigheid
Hebzuchtvermijding
Bescheidenheid

Angstigheid
Bezorgdheid
Afhankelijkheid
Sentimentaliteit

Sociale zelfwaardering  
Sociale bravoure
Sociabiliteit
Levendigheid

Vergevingsgezindheid
Zachtaardig
Aanpassingsbereidheid
Geduld

Ordelijkheid
IJver
Perfectionisme
Bedachtzaamheid

Esthetische waardering
Weetgierigheid
Creativiteit
Onconventionaliteit

Integriteit

Emotionaliteit

eXtraversie

Verdraagzaamheid

Consciëntieusheid

Openheid voor ervaringen

Laag HoogPersoonlijkheid

Seriously crazy 
about science.

HEXACO staat voor 6 brede onafhankelijke 
categorieën van persoonlijkheidskenmerken.  
Deze dimensies staan op zichzelf en zijn niet 

gerelateerd aan elkaar. 

Hoewel de uitersten van elke dimensie 
hierboven zijn beschreven, volgt elke dimensie 

een normaalverdeling: de meeste mensen 
scoren dicht bij het gemiddelde. 

De uitersten van een dimensie beschrijven 
twee tegenovergestelde manieren waarop 

mensen met situaties omgaan. 

Meer info


