
 

Évite de manipuler les autres à des fins personnelles, 
n’est pas tenté d’enfreindre les règles, n’est pas 
intéressé par l’opulence et le luxe et ne se sent pas 
socialement plus important.

A peur du danger physique, éprouve de l’anxiété 
en réaction au stress, ressent un besoin de soutien 
émotionnel de la part des autres et ressent de 
l’empathie et de l’engagement sentimental envers 
les autres.

A une image positive de lui-même/d’elle même, se 
sent confiant/e lorsqu’il/elle dirige ou s’adresse à 
un groupe de personnes, apprécie les rencontres et 
les interactions sociales, et éprouve des sentiments 
positifs d’enthousiasme et d’énergie.

Pardonne les injustices subies, juge les autres avec 
indulgence, est prêt/e à faire des compromis et à coopérer 
avec les autres et peut se contrôler facilement.

Organise son temps et son environnement 
physique, travaille de manière disciplinée pour 
atteindre ses objectifs, s’efforce d’être précis/e et 
parfait/e dans ses tâches et réfléchit attentivement 
avant de prendre des décisions.

Est totalement fasciné/e par la beauté de l’art et de la 
nature, est curieux/curieuse dans divers domaines de 
connaissance, utilise librement son imagination dans 
la vie quotidienne et s’intéresse à des idées ou des 
personnes inhabituelles.

Flatte les autres pour obtenir ce qu’il/elle veut,  
a tendance à enfreindre les règles pour son profit 
personnel, est motivé par le gain matériel et témoigne 
une autosuffisance très prononcée.

Ne craint pas la douleur physique, ressent peu 
d’anxiété en cas de stress, n’a pratiquement 
pas besoin de partager ses inquiétudes avec 
les autres et ne se sent pas émotionnellement 
touché par les autres.

Ne se considère pas comme populaire, se sent mal 
à l’aise lorsqu’il/elle est au centre de l’attention, est 
indifférent aux activités sociales et se sent moins vif/
vive et optimiste que les autres.

A de la rancune envers ceux qui lui ont fait du tort, 
est plus enclin/e à critiquer les défauts des autres, 
s’entête à défendre son point de vue et ressent de la 
colère en réponse aux abus.

A tendance à ne pas se soucier d’un environnement 
ou d’un emploi du temps ordonné, évite les tâches 
difficiles ou les objectifs ambitieux, se satisfait d’un travail 
comportant quelques erreurs et prend des décisions de 
manière impulsive ou sans réfléchir.

N’est pas impressionné/e par les chefs-d’œuvre 
artistiques, éprouve peu de curiosité intellectuelle, évite 
les objectifs créatifs et est peu attiré/e par les idées qui 
semblent radicales ou non-conventionnelles.

Sincérité
Sens de la justice
Évitement de la cupidité
Modestie

Anxiété
Préoccupation
Dépendance
Sentimentalité

Estime de soi sociale
Bravoure sociale
Sociabilité
Vivacité

Indulgence
Gentillesse
Adaptabilité
Patience

Ordre
Persévérance
Perfectionnisme
Circonspection 

Appréciation esthétique
Curiosité
Créativité
Non-conventionnalité

Intégrité

Émotionnalité 

eXtraversion

Agréabilité

Conscienciosité

Ouverture aux expériences

Faible ElevéPersonnalité

Seriously crazy 
about science.

HEXACO représente 6 grandes catégories de 
traits de personnalité. Ces dimensions sont 

indépendantes les unes des autres et n’ont aucun 
lien entre elles.

Les extrêmes d’une dimension représentent deux 
façons opposées de gérer les situations.

Bien que les extrêmes de chaque dimension soient 
décrits ci-dessus, chaque dimension suit une 

distribution normale : la plupart des personnes 
obtiennent un score proche de la moyenne.

Plus d’infos


